Resumo do Plano de Sadde

Estado: Parana

Municipio: Colorado - PR

Regido de Satde: 15" RS Maringa
Periodo do Plano de Satde: 2022-2025
Data de finaliza¢do: 13/07/2022 13:31:55

Status atual do Plano de Satde: Aprovado

Relagao de Diretrizes, Objetivos, Metas e Indicadores do Plano de Saude

OBJETIVO N° 1.1 - Garantir a implementacdo e efetivacdo da politica nacional de praticas integrativas e complementares em o acesso da populacdo a servicos publicos de qualidade, com equidade e em tempo adequado ao

atendimento das necessidades de satide considerando os determinantes sociais, aprimorando a politica de atenc@o bésica e a atencdo especializada consolidando as redes regionalizadas de ateng@o integral as pessoas no

territério

Atendimento voltado a sensibilizacdo da populag¢do na promocao a satde através de oficinas, palestras conscientizando
sobre a importancia de incorporar habitos saudéaveis e propiciar atividades de lazer, caminhadas, atividades fisicas buscando
a qualidade de vida, incentivando a adesdo ao Programa “Mexa-se”

1.1.2 Promocao da articulagdo intersetorial visando oferecer seguranga a populagio idosa e oportunidade de participacdo social
1.1.3 Desenvolvimento de estratégias de educagio em saide dirigidas a comunidade
1.1.4 Fortalecer acoes e servicos garantindo a efetividade da organizagio do servigo

https://digisusgmp.saude.gov.br
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Implementar o programa informatizado de controle de estoque de medicamentos e insumos para acompanhamento, controle
e avaliacdo das acdes basicas de Assisténcia Farmacéutica no ambito municipal

Informatizar as UBS e garantir o acesso a internet para acesso aos sistemas: SICAN, SISPRENATAL, SISREG III, SIPNI,
Cartao SUS, Prontuario eletronico E-SUS e outros para melhor planejamento das acoes desenvolvidas pela Equipe de Saide
da Familia, controle epidemiolégico, levantamento de dados e implantar e implementar o servigo de programas de controle
de informatica para facilitar o levantamento de dados

Participar do processo de planejamento, acompanhamento e avaliacdo das a¢des desenvolvidas no territrio de abrangéncia
das Unidades do PSF

Renovar a frota de veiculos devido ao desgaste: especifico para as Equipes do PSF, PSB, CAPS I, Secretaria e Vigilancias

Ampliar/reformar e/ou reestruturar as Unidades PSF/PSB e demais setores e sede da Secretaria de Satide para adequar os
espacos buscando oferecer um servig¢o de atendimento humanizado com qualidade em conformidade com as normas da
Vigilancia Sanitaria

Implantar a Biblioteca de Satide Pablica Municipal com aquisi¢ao de livros, periédicos e videos educativos para apoio ao
“Projeto PROGESUS”

Aprimorar o sistema de auditoria médica inserindo o servico de monitoramento, regulacdo, avaliacdo e controle na rede
ambulatorial e hospitalar

Promover a implementacdo das diretrizes da politica nacional de humanizagdo, de modo a assegurar o vinculo entre usudrio
e os servicos, sensibilizando os profissionais melhorando as condigdes de atendimento e relacionamento entre usudrio e
profissionais

Promover discussdo dos gestores locais sobre as reais necessidades na area da saide, da demanda de servigos e efetiva
condugdo e controle das agdes

Repor, manter, realizar manutencio preventiva e corretiva de equipamentos para as Unidades de Satde

Manter e implementar o Plano de Cargos, Carreiras e Salarios para que ndo ocorram rotatividade e desmotivagio
profissional

https://digisusgmp.saude.gov.br
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1.1.16

1.1.17

1.1.18

1.1.19

1.1.20

1.1.21

1.1.22

Implementar o atendimento estendido na Unidade Central 24 horas

Ampliar o nimero de mais 03 (trés) ESF/ESB para contemplar dreas ndo coberta considerando a estratégia prioritaria para o
fortalecimento da AB

Contratar recursos humanos ampliando o quadro funcional atual, contemplando a substituicdo de servidores aposentados

Adquirir equipamentos e materiais para as equipes de satide para desenvolverem suas agdes voltadas ao bem estar da
populac@o com qualidade e efetividade conforme o Projeto de Aquisi¢do de Materiais e Equipamentos Permanentes/FNS

Implementar o Projeto de Servi¢o de Atendimento Mével de Urgéncia — SAMU 192 - Unidade de Suporte Bésico e Unidade
de Suporte Avangado na Microrregido de Colorado

Manter o servico de Fisioterapia com atendimento no Centro Fisioterdpico e a domicilio

Manter e estruturar servigo fisioterapico em pacientes pos covid e acamados
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OBJETIVO N° 2.1 - Garantir o acesso da populacdo a servicos puiblicos de qualidade, com equidade e em tempo adequado ao atendimento das necessidades de satiide considerando os determinantes sociais, aprimorando a

politica de atengdlo basica e a atengdo especializada consolidando as redes regionalizadas de atenc@o integral as pessoas no territorio

Incentivar “O dia do movimento” para fortalecer o Projeto Mexa-se como
Promocdo a Saide, em parceria com demais secretarias, com proposta de criar Bisica
um calendario municipal préprio

https://digisusgmp.saude.gov.br
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2.1.2

2.1.4

2.1.6

2.1.7

2.1.8

2.1.9

2.1.10

2.1.11

2.1.12

2.1.13

2.1.14

2.1.15

Acompanhamento clinico, psicolégico, nutricional e fisioterapeutico a grupos de
diabéticos, hipertensos e gestantes almejando a mudanca no estilo de vida e
adesdo ao tratamento, reduzindo os riscos de complicagdes e internamentos,
buscando a redu¢@o de internamentos e mortalidade de das doencas sensiveis a
Atenc¢ao Basica

Implementacdo do programa de planejamento familiar com vistas na reduc¢do de
gravidez em adolescentes e gravidez indesejaveis, diminuindo riscos de
mortalidade materna e infantil, realizando reunides mensais (roda de conversa),
orientagdes e oficinas em sintonia com o Programa Satde na Escola (PSE)

Conscientizando as gestantes para o aleitamento materno, através de campanhas
educativas, roda de conversa, durante as consultas de pré-natal, puerpério e
acompanhamento das nutrizes até o 6° més pelas Equipes de satide

Sensibilizacdo das gestantes usuarias da AB ao Programa Nacional de
Suplementacdo de Ferro oferecendo a todas as gestantes a partir da 20" semana e
mulheres até o 3° més pds-parto

Propor¢do de 14% de gravidez na adolescéncia na faixa etaria de 10 a 19 anos em
relagdo ao total gestantes

Conscientizando as gestantes para o aleitamento materno, através de campanhas
educativas, roda de conversa, durante as consultas de pré-natal, puerpério e
acompanhamento das nutrizes até o 6° més pelas Equipes de satide

Promocdo e prevencao, assegurando a coleta de material citolégico do colo
uterino e mama, com a realizac@o e orientagdo do auto - exame de mama
prioritariamente na faixa etaria de 25 a 64 anos

Acompanhando e garantindo o procedimento cirtrgico de alta freqiiéncia (CAF)

no Centro de Referéncia

Garantir a realizagdo de mamografia de rastreamento em mulheres de 50 a 69
anos

Iniciando o pré-natal nas primeiras 12 semanas de gestagio

Realizando a classificacdo de risco em todas as consultas de pré-natal e
encaminhando ao ambulatério de Risco Intermediario e Alto Risco conforme
score

Incentivando as gestantes ao parto normal através de roda de conversa, reunides
Acompanhando casos de gestac@o de alto risco (AR), referenciada para o
ambulatério (Hospital Santa Casa de Maringa e, nos casos de toxoplasmose

encaminhar ao HU de Maringa, casos de AIDS/HIV no CTA)

Acompanhando casos de gesta¢do de risco intermedidrio (RI) referenciada para o
ambulatério do CISAMUSEP e verificando o plano de cuidado

https://digisusgmp.saude.gov.br
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Proporgdo de gravidez na adolescéncia entre as faixas etarias 10
a 19 anos

Cobertura populacional estimada pelas equipes de Atencdo
Basica

Razao de exames citopatolégicos do colo do ttero em mulheres
de 25 a 64 anos na populacio residente de determinado local e a
populacdo da mesma faixa etria

Razao de exames citopatolégicos do colo do ttero em mulheres
de 25 a 64 anos na populacio residente de determinado local e a
populacdo da mesma faixa etaria

Razdo de exames de mamografia de rastreamento realizados em
mulheres de 50 a 69 anos na populacio residente de
determinado local e populacdo da mesma faixa etdria.

Proporgdo de gravidez na adolescéncia entre as faixas etarias 10
a 19 anos

Proporgio de gravidez na adolescéncia entre as faixas etarias 10
a 19 anos

Proporgido de gravidez na adolescéncia entre as faixas etarias 10
a 19 anos
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2.1.16

2.1.17

2.1.18

2.1.19

2.1.20

2.1.21

2.1.22

2.1.23

2.1.24

2.1.25

2.1.26

Realizando os exames laboratoriais preconizados na Rede Mae Paranaense

Garantir a funcionalidade da Unidade de Satide para a Atencdo Integral a Mulher
e a Crianca (USAIMC) com quadro de recursos humanos especificos

Garantindo a prevencdo e identificagdo precoce das deficiéncias vinculadas ao
teste do pezinho, corag¢@ozinho, olhinho, orelinha

Estratificagdo do recém-nascido para posterior monitoramento dos casos de alto
risco pela ESF nas dreas cobertas

Implementacido do Programa Nacional de Suplementacdo de Ferro a todas as
criangas de 0 a 18 meses de idade

Acompanhamento das criancas de 0 a 05 anos no Programa de Vigilancia
Nutricional com realizacdo de palestras, orienta¢des e informacdes dos
responsaveis objetivando ao combate ao risco nutricional e a desnutri¢do,
trabalhando conjuntamente com a Pastoral da Crianca e salas de vacina

Assegurando a cobertura vacinal para as criangas

Implantagdo e implementacio do Programa de Puericultura nas UBS, garantindo
o acompanhamento do recém-nascido de risco pela equipe de satide local e
referenciando ao médico pediatra

Reducao de casos novos de sifilis congénita em menores de 5 anos

Reducio de casos novos de AIDS em menores de 5 anos

Criac@o de grupos de adolescentes nas areas cobertas pela ESF objetivando a
formacdo de um cidaddo consciente, com adogdo de habitos saudaveis evitando
drogadic@o, alcoolismo, gravidez precoce, promiscuidade e DST/AIDS
acompanhado por equipe multiprofissional e intersetorialmente

Cobertura populacional estimada pelas equipes de Atengio
Bisica

Cobertura populacional estimada pelas equipes de Atengao
Bisica

Cobertura populacional estimada pelas equipes de Atengio
Bisica

Cobertura populacional estimada pelas equipes de Atengio
Bisica

Cobertura populacional estimada pelas equipes de Atencgdo
Bisica

Cobertura de acompanhamento das condicionalidades de Satide
do Programa Bolsa Familia (PBF)

Proporgio de vacinas selecionadas do Calendério Nacional de
Vacinagdo para criangas menores de dois anos de idade -
Pentavalente 3* dose, Pneumocdcica 10-valente 2* dose,
Poliomielite 3* dose e Triplice viral 1* dose - com cobertura
vacinal preconizada

Cobertura populacional estimada pelas equipes de Atengao
Basica

Numero de casos novos de sifilis congénita em menores de um
ano de idade

Nimero de casos novos de aids em menores de 5 anos.

Cobertura populacional estimada pelas equipes de Atencgdo
Bisica
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OBJETIVO N° 2.2 - Garantir a atencao integral a saide da mulher, do homem, da pessoa com deficiéncia, da pessoa idosa e das pessoas com doencgas cronicas, raras e negligenciadas, estimulando o envelhecimento ativo e

saudavel e fortalecendo as a¢des de promocgio, prevencao e reabilitacdo, e o fortalecimento de espagos para prestacao de cuidados prolongados e paliativos e apoio a consolida¢do do Plano Nacional de Enfrentamento as

Doengas Cronicas Nao Transmissiveis

https://digisusgmp.saude.gov.br
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223

224

225

2.2.6

2.2.8

2.2.9

e Prevencdo ao cancer de prostata na populacdo masculina acima de 40 anos
e Conscientizacdo da populagdo masculina na prevencdo do cancer de préstata através de reunides,
atendimentos médico/enfermagem, visitas por ACS e auxiliar de enfermagem

e Manutencdo do atendimento domiciliares aos idosos pds-internados, geriétricos pelas ESF

Vacinagdo da populacdo acima de 60 anos de idade nas Campanha Nacionais Contra a Influenzal

e Desenvolvimento de estratégias para prevencdo das doengas e condi¢des prevalentes na populacdo
idosa

e Implantagdo e implementacdo da RAISI nas UBS

e Incorporagio de medicamentos, procedimentos e insumos apropriados a populagio idosa
contemplados no REREME RENAME E REMUME

o Garantir a dispensagdo medicamentosa da farmdcia basica aos diabéticos e hipertensos e
acompanhamentos pela equipe de saide reduzindo a morbimortalidade das doengas cronico
degenerativas

o Criar parceria para execu¢do de projetos de habilitacdo e reabilitacdo das pessoas portadoras de
deficiéncia, numa perspectiva de inser¢do do cidaddo na vida da sociedade ampliando as acoes
referentes aos portadores de deficiéncias fisicas e/ou mental; buscando integra-los nas politicas de
saide, educacdo, cultura e esporte

Cobertura populacional estimada pelas equipes de
Atencgdo Basica

Cobertura populacional estimada pelas equipes de
Atencdo Basica

Cobertura populacional estimada pelas equipes de
Atengdo Basica

Cobertura populacional estimada pelas equipes de
Atencdo Basica

Mortalidade prematura (de 30 a 69 anos) pelo
conjunto das 4 principais DCNT (doengas do
aparelho circulatério, cancer, diabetes e doencas
respiratorias cronicas)

Cobertura populacional estimada pelas equipes de
Atencdo Basica

Cobertura populacional estimada pelas equipes de
Atengdo Basica

Cobertura populacional estimada pelas equipes de

Atencgdo Basica

Cobertura populacional estimada pelas equipes de
Atengdo Basica
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OBJETIVO N° 2.3 - Garantir o acesso da populacdo a servicos puiblicos de qualidade, com equidade e em tempo adequado ao atendimento das necessidades de satide considerando os determinantes sociais, aprimorando a

politica de atencdo bésica e a atencdo especializada consolidando as redes regionalizadas de atenc@o integral as pessoas no territorio

https://digisusgmp.saude.gov.br
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232

235

2.3.6

2.3.8

2.3.9

2.3.10

2.3.11

e Realizacdo de procedimentos preventivos, individuais ou coletivos, pelos THD/ACD aos usudrios para atendimento
clinico, escovagio supervisionada, evidenciagdo de placa bacteriana, aplicacdo topica de fldor, selantes, raspagens,
alisamentos e polimentos, bochechos com flior

e Realizar CPOD na populagio de 0 a 14 anos de idade

Implementacdo das a¢oes de Satide Bucal na APS e na Promocéo da Satide

e Aplicacdo do instrumento de estratificacdo de risco em Satide Bucal para os grupos prioritarios e classificacdo de

risco das urgéncias

e Deteccdo precoce do cancer bucal

Manutencdo do Laboratorio Regional de Prétese Dentéria (LRPD)

Implementar a¢des de satide bucal para as gestantes

Desenvolvimento de educagio em satde para prevengio de cancer bucal e acdes educativas dirigidas a comunidade,

escolas

Adquirir Unidade Mével Odontélogica

Implantar centro odontologico para atendimento a criangas e especialidades

Manuten¢do da cobertura populacional estimadas de Satide Bucal na Atengdo Priméria

Cobertura populacional
estimada de saide bucal na
atencdo basica

Cobertura populacional
estimada de satide bucal na
atencdo basica

Cobertura populacional
estimada de satide bucal na
atencdo basica

Cobertura populacional
estimada de satide bucal na
atencdo basica

Cobertura populacional
estimada de satide bucal na
atencdo basica

Cobertura populacional
estimada de satde bucal na
atencdo basica

Cobertura populacional
estimada de satide bucal na
atencdo basica

Cobertura populacional
estimada de satide bucal na
atencdo bdsica

Cobertura populacional
estimada de satide bucal na
atencdo bdsica

Cobertura populacional
estimada de satide bucal na
atengdo bdsica

Cobertura populacional
estimada de satide bucal na
atencdo bdsica

50,00

70,00

60,00

100,00

40,00

100,00

70,00

60,00

100,00

2021
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2021

2021

2021

2021

2021

2021

2021

2021

Percentual

Percentual

Percentual

Percentual

Percentual

Percentual

Percentual

Percentual

Nimero

Nimero

Percentual

70,00

90,00

90,00

100,00

60,00

100,00

90,00

90,00

100,00

Percentual

Percentual

Percentual

Percentual

Percentual

Percentual

Percentual

Percentual

Nimero

Nimero

Percentual

50,00

70,00

60,00

100,00

40,00

100,00

70,00

60,00

100,00

60,00

80,00

70,00

100,00

50,00

100,00

80,00

70,00

100,00

70,00

90,00

80,00

100,00

60,00

100,00

90,00

80,00

100,00

80,00

100,00

90,00

100,00

60,00

100,00

90,00

90,00

100,00
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OBJETIVO N° 3.1 - Reduzir os riscos e agravos a satide da populacao, por meio das agdes de protecdo, promocgao, prevencao e vigilancia em satide

3.1.2

3.1.4

3.1.5

o Intensificar a Vigilancia Epidemiolégica Municipal (VEM) nas UBS e Hospital de forma
oportuna para assegurar a detec¢do e investigacdo de todos os casos suspeitos de doengas
imunopreveniveis e medidas de controle pertinentes

o Implantar nas Unidades de Satide um sistema de monitoragdo de acidente de
morbidade/mortalidade referente a Satide do trabalhador

Garantir a atuagdo da Vigilancia Sanitaria Municipal na atengdo a Satide do Trabalhador,
fiscalizando o ambiente de trabalho das empresas comerciais, alimenticias e outros

Enfatizar a mudanca de comportamento da populagido de forma a internalizar a responsabilidade
individual da pratica de atividade fisica regular, alimentacdo adequada e saudével e combate ao
tabagismo

Conscientizar a populagdo através da Vigilancia Sanitdria e Secretaria do Meio Ambiente para
diminuir animais (cachorros) nas ruas

Proporc¢do de casos de doengas de notificagdo
compulséria imediata (DNCI) encerrados em até
60 dias apos notificagdo.

Propor¢ao de preenchimento do campo ocupagio
nas notificacdes de agravos relacionados ao
trabalho.

Propor¢ao de preenchimento do campo ocupagio
nas notifica¢des de agravos relacionados ao
trabalho.

Propor¢ao de preenchimento do campo ocupagio
nas notificacoes de agravos relacionados ao
trabalho.

Cobertura populacional estimada pelas equipes de
Atencdo Basica
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100,00

60,00
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2021
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Percentual

Percentual

Percentual
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80,00

100,00

80,00

60,00

50,00

Percentual

Percentual

Percentual

Percentual

Percentual

70,00

100,00

60,00

40,00

10,00

75,00

100,00

70,00

45,00

20,00

80,00

100,00

80,00

50,00

30,00

80,00

100,00

8,00

60,00

40,00

OBJETIVO N° 3.2 - Aprimorar o controle das doencas endémicas, parasitarias e zoonoses, melhorando a vigilancia a saide, especialmente ao combate do mosquito Aedes aegypti e demais arboviroses, raiva e leishmaniose
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Fiscalizar através dos agentes da dengue a limpeza dos terrenos baldios e, notificando a Nimero de ciclos que atingiram minimo de 80% de 75,00 2021  Percentual 90,00 Percentual 75,00 80,00 90,00 90,00
Secretaria do Meio Ambiente quando houver intercorréncias e aplicacdo de multas se cobertura de iméveis visitados para controle vetorial da
necessario principalmente para prevenir o aumento dos focos da dengue dengue
3.2.2  Fornecer e manter os EPIS para os funcionarios publicos (agentes de dengue, ACS, garis e Cobertura populacional estimada pelas equipes de 100,00 2021  Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00
outros) Atengao Basica
3.2.3  Sensibilizar a participagdo intersetorial e outras entidades no envolvimento de campanhas Cobertura populacional estimada pelas equipes de 40,00 2021  Percentual 60,00 Percentual 40,00 50,00 60,00 60,00
preventivas de saide na reducdo e eliminacdo de criadouros do vetor transmissor da Atencdo Basica
Dengue e controle das endemias
3.2.4  Sensibilizar através de oficinas as Secretarias municipais da importancia de trabalhar Cobertura populacional estimada pelas equipes de 60,00 2021  Percentual 100,00 Percentual 60,00 70,00 80,00 90,00
conjuntamente a coleta seletiva e limpeza publica (bueiros, terrenos baldios, esgoto Atencdo Basica
sanitario)
3.2.5  Efetivar a atuacdo do Comité de Enfrentamento ao Combate a Dengue Cobertura populacional estimada pelas equipes de 0 2021 Nimero 1 Nimero 0 1 1 1
Atengdo Biésica
3.2.6 e Garantir a manutenc¢do adequada da lagoa de tratamento do esgoto do municipio Proporcio de andlises realizadas em amostras de dgua 60,00 2021  Percentual 80,00 Percentual 60,00 70,00 80,00 80,00
para consumo humano quanto aos parametros
coliformes totais, cloro residual livre e turbidez
3.2.7 = Envolver a participagdo da comunidade com correponsabilidade na intensificacdo de Cobertura populacional estimada pelas equipes de 30,00 2021  Percentual 60,00 Percentual 30,00 40,00 50,00 60,00
campanhas preventivas de satide, buscando, sobretudo a reducio dos vetores de Atencdo Basica
transmissdo e controle das endemias
OBJETIVO N° 4.1 - Contribuir para a adequada formagao, alocagdo, qualificagdo, valorizagdo e democratizagio das relacdes de trabalho dos profissionais que atuam na area da satide municipal
https://digisusgmp.saude.gov.br 9de 10



4.1.3

4.1.4

e Proporcionar cursos de capacitagio e aperfeicoamento para as equipes de satide para melhor orientagio, informacao
e diagndstico clinico, incluindo satide mental, proporcionando maior integracdo de forma continuada e permanente

o Estabelecer parceria com Hospital Santa Clara, com criagdo de leitos e capacitacdo de profissionais para
atendimentos emergenciais de usuarios em crises psicéticas e/ou decorrentes de abuso ou abstinéncia de alcool ou

outras drogas

e Garantir a aquisi¢do e aplicacdo do recurso financeiro destinado a educagio permanente e continuada aos

profissionais de satide

e Garantir a aquisi¢do e aplicacdo do recurso financeiro destinado a educagdo permanente e continuada aos

profissionais de saide

o Implantar uma ficha funcional para os servidores piblicos buscando medidas para educacdo continuada e
transposicdo cargos conforme aptidao e perfil

Cobertura populacional estimada
de satde bucal na ateng¢do basica

Cobertura populacional estimada
pelas equipes de Atencdo Bésica
Cobertura populacional estimada

de satide bucal na atencdo basica

Cobertura populacional estimada
pelas equipes de Atengdo Basica

Cobertura populacional estimada
pelas equipes de Atencdo Bésica
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70,00
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65,00

50,00

80,00
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70,00
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100,00

80,00

OBJETIVO N° 5.1 - Promover a participacdo permanente do Conselho Municipal de Satide no processo de formulaco das politicas municipais da Saide

5.1.2

5.1.3

e Incentivar o envolvimento da participacdo da comunidade no planejamento e na avaliacdo das agdes de satide através

do CMS estreitando a corresponsabilidade

e Envolver e integrar os Conselhos Municipais: Satide, Idoso, Crianga e Adolescente, do Meio Ambiente, Anti Drogas e
Assisténcia Social, além, destes o envolvimento dos Comités: de Enfrentamento de Combate a Dengue, de Mortalidade

Materna e Infantil, de Enfrentamento do HIN1

e Articular e apoiar a mobiliza¢do social por meio da promogio e desenvolvimento da cidadania, tendo a saide como

direito

https://digisusgmp.saude.gov.br

Cobertura populacional
estimada pelas equipes de
Atencdo Basica

Cobertura populacional
estimada pelas equipes de
Atengdo Basica

Cobertura populacional
estimada pelas equipes de
Atenc¢do Bésica
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